
 

 



 

 
Αγαπητοί/ες κύριοι/ιες 

 

Αποτελεί εξαιρετική τιμή να σας προσκαλέσουμε στην 3η Διαδικτυακή 

Ημερίδα, που διοργανώνει η  Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών με θέμα  «THE ART 

OF A.R.T.», την Παρασκευή,  23 Απριλίου 2021 και ώρα 17:00-21:30. 

 

Η Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή υποστηρίζεται από την Ιατρική, την 

Εμβρυολογία, την Ενδοκρινολογία, την Ανδρολογία, τη Νοσηλευτική, τη 

Μαιευτική, την Ψυχολογία, οι οποίες ως  Επιστήμες συνδυάζουν την 

Τέχνη εφαρμογής όλων των γνωστικών αντικειμένων παράλληλα με τη 

χρήση των νέων τεχνολογιών με άμεσο στόχο την παροχή ποιοτικής 

διαχείρισης των  Υπογόνιμων Ζευγαριών. 

 

Στην Μονάδα μας μέσα από την Τέχνη της Εκπαίδευσης, της 

Οργανωσιακής Κουλτούρας, της Διαχείρισης της Ποιότητας, της 

Διαδικασίας λήψης Αποφάσεων, της Συμβουλευτικής και της Ηθικής 

προσπαθούμε να εξελιχθούμε και ως ΟΜΑΔΑ να πετύχουμε τον στόχο 

μας, την επίτευξη υγιών παιδιών των ζευγαριών των ΕΔ και των ΣΑ που 

βιώνουν το πρόβλημα της Υπογονιμότητας.   

 

Ευελπιστούμε με ιδιαίτερη χαρά στην ενεργή διαδικτυακή συμμετοχή σας. 

 

Γεώργιος Πατρίκιος  

Αντισυνταγματάρχης (ΥΙ),  

Αν. Διευθυντής ΜΙΥΑ/ΝΝΑ  

 

      Νικόλαος Πετρογιάννης  

      Πλοίαρχος (ΥΙ), 

        Διευθυντής ΜΙΥΑ/ΝΝΑ  

 

 

 

 

 



 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος: Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) Δημήτριος Τρύφος ΠΝ, Πρόεδρος Ανωτάτης 

Ναυτικής Υγειονομικής Επιτροπής (ΑΝΥΕ) 

Αντιπρόεδρος Α’ : Μαρία Φίλιππα, Διευθύντρια & Επιστημονικά Υπεύθυνη Εργαστηρίων 

κ’ Τράπεζαs Κρυοσυντήρησης Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

Αντιπρόεδρος Β’ : Αντισυνταγματάρχης (ΥΙ) Γεώργιος Πατρίκιος,  Αναπληρωτής 

Διευθυντής & Επιστημονικά Υπεύθυνος Μονάδας Ιατρικώς 

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ  

Μέλη: Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Αικατερίνη Παπακωνσταντίνου ΠΝ, Επιμελήτρια 

Γυναικολογικής Κλινικής ΝΝΑ 

 Πλωτάρχης (ΥΙ) Αθανάσιος Σωτήρχος ΠΝ, Επιμελητής Μονάδας 

Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

 Πλωτάρχης (ΥΙ) Ελευθέριος Αναστασάκης ΠΝ, Επιμελητής Μονάδας 

Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

Υποπλοίαρχος (ΥΙ) Γεώργιος Παναγάκης ΠΝ, Επιμελητής 
Γυναικολογικής Κλινικής ΝΝΑ  

 Κωνσταντίνος Βαλάρης,  Κλινικός Εμβρυολόγος, Μονάδας Ιατρικώς 

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

Έλλη Παπαδοπούλου, Κλινική Ψυχολόγος, Πιστοποιημένη NLP Trainer 

από το NLP University, Santa Cruz, California 

 Μιχαήλ Τρύφος, Ιατρός  

 

 

 

 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος: Πλοίαρχος (ΥΙ) Νικόλαος Πετρογιάννης ΠΝ, Διευθυντής & 

Επιστημονικά Υπεύθυνος Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

Αντιπρόεδρος A’: Πλοίαρχος (ΥΝ) Κωνσταντίνα Γαϊτάνου ΠΝ, Συντονίστρια Μονάδας 

Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ, Τομεάρχης Ειδικών 

Μονάδων ΝΝΑ 

Αντιπρόεδρος B’: Πλοίαρχος (ΥΝ) Βικτωρία Παπαδοπούλου ΠΝ, Προϊσταμένη Μονάδας 

Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

Μέλη: Αντισυνταγματάρχης (ΥΙ) Κωνσταντίνος Κωνσταντίνου ΣΞ,  

Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος Χειρουργείου ΜΙΥΑ/ΝΝΑ 

 Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) Σοφία Βιλλιώτη ΠΝ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη  

Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

 Επισμηναγός (ΥΙ) Θωμάς Γκατζιώνης ΠΑ, Επιμελητής Μονάδας 

Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

 Παναγιώτα Δούρου, Μαία Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής ΝΝΑ 



 

 

 
Αριστείδης Ι. Αντσακλής, Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας, Επίτιμος 

Διδάκτορας του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Πατρών 

 

Γεώργιος Αντωνάκης , Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 

 

Νικόλαος Βραχνής , Αν. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αττικό 

Νοσοκομείο, Επισκέπτης Καθηγητής Μαιευτικής και Ιατρικής Εμβρύου,Πανεπιστήμιο Λονδίνου St 

George’s, Λονδίνο, Πρόεδρος Επιτροπής Αξιολόγησης ISUOG 

 

Ευθύμιος Δεληγεώρογλου, Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών 

 

Πέτρος Δρακάκης, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 

ΥπεύθυνοςΜονάδας Εξωσωματικής Γονιμοποίησης Α’ Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α 

«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ» 

 

Γεώργιος Ιωαννίδης, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος Αναπαραγωγής, Αν. Επιστημονικός 

Υπεύθυνος Μονάδας Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, ΜΗΤΕΡΑ IVF, Αθήνα 

 

Γεώργιος Κανάκης, Eνδοκρινολόγος – Κλινικός Ανδρολόγος ΕΑΑ Cert, MD, PhD 

 

Παναγιώτης Καραντζής, DRCOG, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Ειδικός Αναπαραγωγής, 

Αν. Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδας IVF,ΜΗΤΕΡΑ, Αθήνα 

 

Ιωάννης Κομνηνός, Eιδικός Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, ΝΝΑ 

 

Αντώνης Μακρυγιαννάκης, Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής 

Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο, 

Πρόεδρος Ε.Ε.Γ.Σ. 

 

Κωνσταντίνος Νταφόπουλος, Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Ιατρικής Σχολής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Επιστημονικά Υπεύθυνος Μονάδα Εξωσωματικής Γονιμοποίησης, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 

 

Αντώνης Παπαγεωργίου, Αρχιπλοίαρχος ΠΝ, Διευθυντής ΝΝΑ 

 

Νικόλαος Παπαριστείδης, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Διευθυντής Β’ Μαιευτικής Γυναικολογικής 

Κλινικής και Μ.Ι.Υ.Α ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ, Αθήνα 

 

Γεώργιος Πάντος, Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας του Α.Π.Θ., Διευθυντής του Κέντρου 

Ενδοσκοπικής Χειρουργικής του «Διαβαλκανικού», Συνεργάτης της Μονάδος Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής της Κλινικής «ΓΕΝΕΣΙΣ» 

 

Αλέξανδρος Ροδολάκης, Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. "ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ" 

 

Σπυρίδων Σαρρής, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος της Αναπαραγωγής, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 

ΕΚΠΑ, Αθήνα  

 

Μάρα Σιμοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Φυσιολογίας-Εμβρυολογίας, Ε.Κ.Π.Α., Β' 

Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Νοσοκομείο Αρεταίειο 

 

Ιωάννης  Σφοντούρης , Director of Embryology, Assistant Professor (Hon) in Clinical Embryology, 

University of Nottingham, Coordinator ESHRE SIG Embryology, Νοσοκομείο Μητέρα 

 

Αικατερίνη  Χατζημελετίου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εμβρυολογίας και Γενετικής 

στην Ιατρική Σχολή του Α.Π.Θ., Eμβρυολόγος- Γενετίστρια  

 

 

 

 

 

 

 

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 



 

Παρασκευή 23 Απριλίου 2021  

17:00 

 - 

17:30 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟI  

Προεδρείο:   Δημήτριος Τρύφος, Κωνσταντίνα Γαϊτάνου 

  

Αριστείδης Ι. Αντσακλής 

Σπυρίδων Σαρρής 

Νικόλαος Πετρογιάννης 

Αντώνης Παπαγεωργίου  

17.30  

- 

18.50 

Α’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

Προεδρείο:   Αλέξανδρος Ροδολάκης, Γεώργιος Πατρίκιος, Γεώργιος 

Κανάκης 

 

Ποιά η θέση της HyFoSy στην διερεύνηση σαλπιγγικού παράγοντα 

Αναστάσιος Μακέδος  

 

Σύγχρονα εργαλεία διερεύνησης ανδρικού παράγοντα 

Ευθύμιος Δεληγεώρογλου 

 

Δείκτες και μέθοδοι διερεύνησης ωοθηκικού παράγοντα και ειδικά των 

POI γυναικών 

Γεώργιος Αντωνάκης 

 

Ρομποτική Χειρουργική: Η θέση της στην Υπογονιμότητα 

Ηλίας Τσάκος 

 

Σχολιαστές: Γεώργιος Πάντος, Νίκος Ζωττής, Ιωάννης Κομνηνός 

18.50  

– 

 19.00 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

19.00 

-  

19.20 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞH 

 

Προεδρείο: Αθανάσιος Σωτήρχος, Ελευθέριος Αναστασάκης 

Ωοθηκική διέγερση στις υπεραπαντήτριες: Τεκμηριωμένη χορήγηση 

συνδυασμού θυλακιοτρόπου και ωχρινοποιητικής δράσης 

Θεόδωρος Καλαμπόκας 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 



 

19.20 

- 

19.30 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

19.30  

- 

20.50 

Β’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

Προεδρείο: Κωνσταντίνος Νταφόπουλος, Δημήτριος Τρύφος, 

Νικόλαος Πετρογιάννης, Μαρία Φίλιππα,  

Εργαστήριο και επανειλημμένες αποτυχίες γονιμοποίησης 

Ιωάννης  Σφοντούρης  

 

Επανειλημμένες αποτυχίες εμφύτευσης 

Αντώνης Μακρυγιαννάκης 

 

Αυτοάνοσα και Επανειλημμένες αποτυχίες 

Ελένη Κομνηνού 

 

Επανειλημμένες αποβολές μετά από IVF 

Αλέξανδρος Ζερβάκης 

 

Σχολιαστές:  Πέτρος Δρακάκης,  Αικατερίνη   Χατζημελετίου,  

Λουκάς Κλέντζερης 

 

20.50  

–  

21.00 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

21.00  

–  

21.30 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

Δημήτριος Τρύφος, Νικόλαος Πετρογιάννης, Αικατερίνη 

 Χατζημελετίου, Μαρία Φίλιππα 

    

 

 

 

 

 

 


