
  



Αγαπητοί/ες κύριοι/ιες 

 

Αποτελεί εξαιρετική τιμή να σας προσκαλέσουμε στην Ημερίδα, που διοργανώνει η Μονάδα 

Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών με θέμα  

«Νομικά – Ηθικά Διλήμματα και ψυχολογικές διεργασίες στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή», 

την Παρασκευή 19 Νοεμβρίου 2021. 

 

Η αλματώδης πρόοδος, ανάπτυξη και εξέλιξη της επιστήμης της Βιολογίας, της Γενετικής και της 

Βιοτεχνολογίας, εφοδίασαν την Ιατρική επιστήµη µε αξιοθαύμαστες µεθόδους που καθιστούν 

δυνατή την παρέμβαση του ανθρώπου στη δημιουργία ανθρώπινης ζωής. Η Ιατρικώς 

Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή διαφαίνεται ότι επηρεάζει τις αντιλήψεις για την ηθική και την 

κοινωνία γενικότερα και προκαλεί ένα ευρύ πεδίο αντιπαράθεσεων μεταξύ κοινωνικών και 

νομικών επιστημών, επιστημών υγείας, βιοηθικής και δεοντολογίας.  

 

Συγχρόνως η απόκτηση ενός παιδιού είναι συνυφασμένη με την συνέχιση του κύκλου της 

ανθρώπινης ζωής και εκλαμβάνεται ως ανανέωση της ζωής, ενώ παράλληλα η αδυναμία 

επίτευξης παιδιού δημιουργεί έντονους ψυχολογικούς, κοινωνικούς και συναισθηματικούς 

προβληματισμούς. Υφίστανται μέθοδοι, τρόποι και εργαλεία, ώστε οι επαγγελματίες Υγείας που 

ασχολούνται με τον τομέα της Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής να βοηθήσουν τα ζευγάρια που 

βιώνουν το πρόβλημα της Υπογονιμότητας;  

Ευχαριστούμε θερμά τους έγκριτους επιστήμονες που συμμετέχουν στην Ημερίδα μας, οι οποίοι  

θα εμπλουτίσουν τις γνώσεις μας,  θα αναδείξουν τα νέα δεδομένα  και τις εξελίξεις στον τομέα 

της Υπογονιμότητας.  

 

Ευελπιστούμε με ιδιαίτερη χαρά στην ενεργή δια ζώσης και διαδικτυακή συμμετοχή σας. 

 
Γεώργιος Πατρίκιος  

Αντισυνταγματάρχης (ΥΙ),  

Αν. Διευθυντής ΜΙΥΑ/ΝΝΑ  

 

      Νικόλαος Πετρογιάννης  

      Πλοίαρχος (ΥΙ), 

        Διευθυντής ΜΙΥΑ/ΝΝΑ  

 

 

 

 

  



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος: Πλοίαρχος (ΥΙ) Νικόλαος Πετρογιάννης ΠΝ, Διευθυντής & Επιστημονικά 

Υπεύθυνος Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

Αντιπρόεδρος A’: Μαίρη Νικολακοπούλου, Δικηγόρος , Νομική Σύμβουλος της ΕΛΕΙΥΑ 

Αντιπρόεδρος B’: Πλοίαρχος (ΥΝ) Κωνσταντίνα Γαϊτάνου ΠΝ, Συντονίστρια Μονάδας Ιατρικώς 

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ, Τομεάρχης Ειδικών Μονάδων ΝΝΑ 

Μέλη: Πλοίαρχος (ΥΝ) Σοφία Βιλλιώτη ΠΝ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη  Μονάδας 

Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

 Αντισμήναρχος (ΥΙ) Θωμάς Γκατζιώνης ΠΑ, Επιμελητής Μονάδας Ιατρικώς 

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

 Ταγματάρχης (ΥΙ) Παναγιώτης Χαραλαμπόπουλος, Διευθυντής 

Αναισθησιολογικού Τμήματος ΜΙΥΑ/ΝΝΑ 

 Παναγιώτα Δούρου, Μαία Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

Ιουλία Πετρογιάννη, τεταρτοετής φοιτήτρια Νομικής Σχολής 

 Μιχαήλ Τρύφος, Ιατρός 

 Σάββας Πετρογιάννης,  τεταρτοετής φοιτητής Ιατρικής Σχολής 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος: Αντισυνταγματάρχης (ΥΙ) Γεώργιος Πατρίκιος,  Αναπληρωτής Διευθυντής 

και Επιστημονικά Υπεύθυνος Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

Αντιπρόεδρος Α’ : Μαρία Φίλιππα, Διευθύντρια & Επιστημονικά Υπεύθυνη Εργαστηρίων κ’ 

Τράπεζαs Κρυοσυντήρησης Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

Αντιπρόεδρος Β’ : Πλοίαρχος (ΥΝ) Βικτωρία Παπαδοπούλου ΠΝ, Προϊσταμένη Μονάδας 

Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

Μέλη: Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Αικατερίνη Παπακωνσταντίνου ΠΝ, Επιμελήτρια 

Γυναικολογικής Κλινικής ΝΝΑ 

 Πλωτάρχης (ΥΙ) Αθανάσιος Σωτήρχος ΠΝ, Επιμελητής Μονάδας Ιατρικώς 

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

 Πλωτάρχης (ΥΙ) Ελευθέριος Αναστασάκης ΠΝ, Επιμελητής Μονάδας 

Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

Υποπλοίαρχος (ΥΙ) Γεώργιος Παναγάκης ΠΝ, Επιμελητής Γυναικολογικής 

Κλινικής ΝΝΑ  

Κωνσταντίνος Βαλάρης, Κλινικός Εμβρυολόγος, Μονάδας Ιατρικώς 

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΝΝΑ 

Έλλη Παπαδοπούλου, Κλινική Ψυχολόγος, Πιστοποιημένη NLP Trainer 

από το NLP University, Santa Cruz, California 

 



 

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 
✓ Αριστείδης Αντσακλής, Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας του Πανεπιστημίου 

Αθηνών 

✓ Αναστάσιος Αντωνίου, ΠΝ, Πλοίαρχος (ΥΙ), Διευθυντής Γραφείου Εκπαίδευσης ΝΝΑ 

✓ Θάνος Ασκητής, Νευρολόγος – Ψυχίατρος, Διδάκτωρ Ψυχιατρικής Παν/μίου Αθηνών, 

Πρόεδρος του Ινστιτούτου Ψυχικής & Σεξουαλικής Υγείας, Πρώην Βουλευτής Αθηνών, 

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Αγωγής Ψυχικής & Σεξουαλικής Υγείας 

✓ Νικόλαος Βραχνής, Πρόεδρος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής,  Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας   Ιατρικής 

Σχολής ΕΚΠΑ 

✓ Βασίλειος Γκούμας ΠΝ, Υποναύαρχος (ΥΙ), Διευθυντής Υγειονομικού ΓΕΝ 

✓ Αλέξανδρος Δαπόντε, Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας ,Διευθυντής Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής, Π.Ν. Λάρισας 

✓ Ευστράτιος Κολυμπιανάκης, Καθηγητής Α' Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής, Α.Π.Θ. 

✓ Γεώργιος Λέκκας,Αναπληρωτής Καθηγητής στη Νομική Σχολή του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

✓ Θέμης Μαντζαβίνος, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Επιστημονικός Διευθυντής, Institute of Life – Ιασώ, Πρόεδρος της ΕΛΕΙΥΑ. 

✓ Νικόλαος Νικολέττος, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας - Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής, Διευθυντής Πανεπιστημιακής Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής 

Π.Ν.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 

✓ Κωνσταντίνος Νταφόπουλος, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας, Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 

Αναπαραγωγής & Τράπεζας Κρυοσυντήρησης, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 

✓ Γεώργιος Πάντος, Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Α.Π.Θ., Πρόεδρος Ελληνικής 

Εταιρείας Γονιμότητας-Στειρότητας, Διευθυντής του Κέντρου Ενδοσκοπικής Χειρουργικής 

“Διαβαλκανικού”, Συνεργάτης της Μονάδος Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής “FIVI” 

Διαβαλκανικού 

✓ Αντώνης Παπαγεωργίου ΠΝ, Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ),  Διευθυντής ΝΝΑ 

✓ Νικόλαος Παπαριστείδης, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Διευθυντής Β’ Μαιευτικής 

Γυναικολογικής Κλινικής και Μ.Ι.Υ.Α ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ, Αθήνα 

✓ Δήμητρα Παπαδοπούλου – Κλαμάρη, Καθηγήτρια Αστικού Δικαίου Νομικής Σχολής ΕΚΠΑ, 

Αναπληρώτρια Πρόεδρος της Εθνικής Αρχής Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 

✓ Ζαΐρα Παπαληγούρα, Καθηγήτρια Ψυχολογίας ΑΠΘ 



✓ Αλέξανδρος Ροδολάκης, Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. 

«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ» 

✓ Μάρα Σιμοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Φυσιολογίας-Εμβρυολογίας, Ε.Κ.Π.Α., Β' 

Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Νοσοκομείο Αρεταίειο 

✓ Βασίλειος Ταρλατζής, Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Ανθρώπινης 

Αναπαραγωγής, Α.Π.Θ., Πρόεδρος του Ευρωπαϊκού Κολλεγίου Μαιευτικής -  

Γυναικολογίας 

✓ Δημήτριος Τρύφος ΠΝ, Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ), Πρόεδρος Ανωτάτης Ναυτικής Υγειονομικής 

Επιτροπής (ΑΝΥΕ) 

✓ Στέφανος Χανδακάς, MD, MBA, PhD, Πρόεδρος του ΔΣ του Νοσοκομείου Μητέρα, του 

Ομίλου Υγεία, της Hellenic Healthcare Group, Ιδρυτής  της ΑΣ.Μ.Κ.Ε HOPEgenesis 

✓ Αικατερίνη Χατζημελετίου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εμβυολογίας & Γενετικής Ιατρική 

Σχολή ΑΠΘ, Υπεύθυνη Εργαστηρίων Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής Νοσοκομείου 

Παπαγεωργίου 

✓ Αριστείδης Χατζής, Καθηγητής Φιλοσοφίας Δικαίου & Θεωρίας Θεσμών στο Τμήμα 

Ιστορίας & Φιλοσοφίας της Επιστήμης του Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Διευθυντής Ερευνών στο Κέντρο Φιλελεύθερων Μελετών 

✓ Παναγιώτης Χηνοφώτης, Πρώην Υφυπουργός Εσωτερικών, Επίτιμος Αρχηγός ΓΕΕΘΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Παρασκευή 19 Νοεμβρίου 2021  

13.00–13.15 

 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

Προεδρείο: Νικόλαος  Πετρογιάννης 

Νικόλαος Πετρογιάννης          

Νικόλαος Βραχνής              

13.15–14.00 

 

A’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Προεδρείο: Νικόλαος Πετρογιάννης, Αλέξανδρος Ροδολάκης, Νικόλαος 

Νικολέττος 

 

ΔΙΑΛΕΞΗ Ι 

Δημιουργία οικογένειας για τα στελέχη των Ενόπλων Δυνάμεων: Κίνητρα και 

Ιδιαιτερότητες 

Παναγιώτης Χηνοφώτης 

  

ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ 

Το δικαίωμα της αυτοκτησίας και το γυναικείο σώμα 

Αριστείδης Χατζής 

14.00 -14.15 
Διάλειμμα 

14.15-15.45 

Β’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Προεδρείο, Γεώργιος Πάντος,  Νικόλαος Παπαριστείδης, Βικτωρία 

Παπαδοπούλου, Σοφία Βιλλιώτη                                                 

Οι ψυχολογικές επιπτώσεις του Υπογόνιμου ζεύγους»  

Θάνος Ασκητής                     

 

Ψυχολογία των γυναικών που υποβάλλονται σε Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή 

με δωρεά ωαρίων 

Ζαΐρα Παπαληγούρα 

 

Η ερευνητική τεκμηρίωση και προσέγγιση του στρες στην ΜΙΥΑ/ΝΝΑ : Ερμηνεία, 

Αξιολόγηση και Παρεμβάσεις 

Κωνσταντίνα Γαϊτάνου  

Παναγιώτα  Δούρου                    

15.45-16.15 Διάλειμμα καφέ 

16.15-16.45 

ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙΙ 

Προεδρείο: Νικόλαος Πετρογιάννης, Κωνσταντίνος Νταφόπουλος 

 

Σύγχρονη αντιμετώπιση της υπογονιμότητας 

Ευστράτιος Κολυμπιανάκης  

 

 

16.45-17.45 

Γ’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Προεδρείο: Δημήτριος Τρύφος,  Γεώργιος Λέκκας, Ελευθέριος Αναστασάκης  

 

Η φύση του γεννητικού υλικού 

Μαίρη Νικολακοπούλου           

Το σύστημα της συγγένειας και η τεχνητή γονιμοποίηση 

Δήμητρα Παπαδοπούλου - Κλαμάρη 

 



17.45-18.00 Διάλειμμα 

 

 

18.00-20.00 

Δ’ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Προεδρείο: Μάρα Σιμοπούλου, Γεώργιος Πατρίκιος, Μαρία Φίλιππα, Αθανάσιος 

Σωτήρχος  

 

Το Δημογραφικό Πρόβλημα της Ελλάδας και Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή 

Αριστείδης Αντσακλής 

 

Νέες μορφές οικογένειας 

Βασίλειος Ταρλατζής 

 

Ευγονική GATTACA 

Αικατερίνη Χατζημελετίου 

 

Φυσική σύλληψη στο μέλλον θα υπάρχει;  

Στέφανος Χανδακάς 

20.00-20.30 Συμπεράσματα 

Νικόλαος Πετρογιάννης, Γεώργιος Πατρίκιος, Αλέξανδρος Δαπόντε 

 


